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 PIANO LEZIONI   CORSO OSS  –  anno formativo 2020 

SETTEMBRE 2021 POPOLI 

 

DATA             GIORNI 
MATTINA POMERIGGIO 

         08.30/10.30                      10.30/12.30        15.00/17.00                            17.00/19.00            
1 MERCOLEDI’     
2 GIOVEDI’    
3 VENERDI’     
4 SABATO     
5 DOMENICA     
6 LUNEDI’     
7 MARTEDI’     
8 MERCOLEDI’     
9 GIOVEDI’     

10 VENERDI’     
11 SABATO     
12 DOMENICA     
13 LUNEDI’   Orientamento al ruolo  Leg. Naz. Reg. Socio-assisten.  
14 MARTEDI’   Leg. San. e Org servizi  Diritto del lavoro  
15 MERCOLEDI’   Psicologia sociale  Relazione d’aiuto  
16 GIOVEDI’ Assistenza sociale  Elementi di igiene    
17 VENERDI’ Confort alber. Gestione rifiuti  Anatomia e fisiologia    
18 SABATO     
19 DOMENICA     
20 LUNEDI’   Leg. Naz. Reg socio-assisten.  Leg. San. e Org servizi  
21 MARTEDI’   Orientamento al ruolo  Diritto del lavoro  
22 MERCOLEDI’   Psicologia sociale  Relazione d’aiuto  
23 GIOVEDI’ Assistenza sociale  Elementi di igiene    
24 VENERDI’ Confort alber. Gestione rifiuti  Anatomia e fisiologia    
25 SABATO     
26 DOMENICA     
27 LUNEDI’   Diritto del lavoro  Leg. San. e Org servizi  
28 MARTEDI’   Leg. Naz. Reg socio-assisten.  Psicologia sociale  
29 MERCOLEDI’   Relazione d’aiuto  Orientamento al ruolo  
30 GIOVEDI’ Elementi di igiene  Assistenza sociale    
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PIANO LEZIONI   CORSO OSS  –  anno formativo 2020 

OTTOBRE 2021 POPOLI 

 

DATA             GIORNI 
MATTINA POMERIGGIO 

         08.30/10.30                      10.30/12.30        15.00/17.00                            17.00/19.00            
1 VENERDI’ Anatomia e fisiologia  Confort alber. Gestione rifiuti    
2 SABATO     
3 DOMENICA     
4 LUNEDI’   Leg. Naz. Reg socio-assisten.  Psicologia sociale  
5 MARTEDI’   Orientamento al ruolo  Assistenza sociale  
6 MERCOLEDI’   Leg. San. e Org servizi  Elementi di igiene  
7 GIOVEDI’ Diritto del lavoro  Confort alber. Gestione rifiuti    
8 VENERDI’ Relazione d’aiuto  Elementi Med. E Chirurgia    
9 SABATO     

10 DOMENICA     
11 LUNEDI’   Leg. San. e Org servizi  Orientamento al ruolo  
12 MARTEDI’   Psicologia sociale  Leg. Naz. Reg socio-assisten.  
13 MERCOLEDI’   Assistenza sociale  Diritto del lavoro  
14 GIOVEDI’ Confort alber. Gestione rifiuti  Relazione d’aiuto 10 h   
15 VENERDI’ Anatomia e fisiologia  Elementi di igiene 10 h   
16 SABATO     
17 DOMENICA     
18 LUNEDI’   Orientamento al ruolo  Leg. San. e Org servizi  
19 MARTEDI’   Leg. Naz. Reg socio-assisten.  Diritto del lavoro  
20 MERCOLEDI’   Psicologia sociale  Relazione d’aiuto  
21 GIOVEDI’ Assistenza sociale  Anatomia e fisiologia    
22 VENERDI’ Elementi di igiene  Medicina dell’invecchiamento    
23 SABATO     
24 DOMENICA     
25 LUNEDI’   Orientamento al ruolo  Leg. San. e Org servizi  
26 MARTEDI’   Leg. Naz. Reg socio-assisten.  Diritto del lavoro  
27 MERCOLEDI’   Relazione d’aiuto  Psicologia sociale 
28 GIOVEDI’ Elementi di igiene  Assistenza sociale    
29 VENERDI’ Anatomia e fisiologia  Confort alber. Gestione rifiuti    

30 SABATO     
31 DOMENICA     
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PIANO LEZIONI   CORSO OSS  –  anno formativo 2020 

NOVEMBRE 2021 POPOLI 
 

 

DATA GIORNI 
MATTINO POMERIGGIO 

08.30/10.30                      10.30/12.30 15.00/17.00                            17.00/19.00 
1 LUNEDI’     
2 MARTEDI’   Leg. Naz. Reg socio-assisten.  Psicologia sociale  
3 MERCOLEDI’   Leg. San. e Org servizi  Relazione d’aiuto  
4 GIOVEDI’ Diritto del lavoro  Assistenza sociale    
5 VENERDI’ Confort alber. Gestione rifiuti  Elementi di igiene    
6 SABATO     
7 DOMENICA     
8 LUNEDI’   Leg. Naz. Reg socio-assisten.  Elementi di igiene  
9 MARTEDI’   Leg. San. e Org servizi  Anatomia e fisiologia  

10 MERCOLEDI’   Psicologia sociale  Elementi Med. E Chirurgia  
11 GIOVEDI’ Assistenza sociale  Medicina dell’invecchiamento    

12 VENERDI’ Confort alber. Gestione rifiuti  Assistenza mobilizzazione    

13 SABATO     
14 DOMENICA     
15 LUNEDI’   Assistenza sociale  Confort alber. Gestione rifiuti  
16 MARTEDI’   Anatomia e fisiologia  Leg. Naz. Reg socio-assisten.  
17 MERCOLEDI’   Elementi Med. E Chirurgia  Protez. salute-sicurez. lavoratore  
18 GIOVEDI’ Medicina dell’invecchiamento  Assistenza mobilizzazione    
19 VENERDI’ Assistenza cura di sé  Assistenza area materno-inf   
20 SABATO     
21 DOMENICA     
22 LUNEDI’   Elementi Med. E Chirurgia  Medicina dell’invecchiamento  
23 MARTEDI’   Protez. salute-sicurez. lavoratore  Assistenza sociale  
24 MERCOLEDI’   Assistenza mobilizzazione  Assistenza cura di sé  
25 GIOVEDI’ Assistenza area materno-inf.  Tecniche di animazione    
26 VENERDI’ Etica, Bioetica, Deontol.  Ambienti di vita e di cura    

27 SABATO     

28 DOMENICA     
29 LUNEDI’   Protez. salute-sicurez. lavoratore  Elementi Med. E Chirurgia  
30 MARTEDI’   Assistenza mobilizzazione  Medicina dell’invecchiamento  
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PIANO LEZIONI   CORSO OSS  –  anno formativo 2020 

DICEMBRE 2021 POPOLI 

 

DATA             GIORNI 
MATTINO POMERIGGIO 

         08.30/10.30                      10.30/12.30        15.00/17.00                            17.00/19.00           
1 MERCOLEDI’   Assistenza cura di sé  Assistenza sociale  
2 GIOVEDI’ Assistenza area materno-inf.  Tecniche di animazione    
3 VENERDI’ Etica, Bioetica, Deontol.  Ambienti di vita e di cura    
4 SABATO     
5 DOMENICA     
6 LUNEDI’   Assistenza sociale  Elementi Med. E Chirurgia  
7 MARTEDI’   Medicina dell’invecchiamento  Protez. salute-sicurez. lavoratore  
8 MERCOLEDI’   
9 GIOVEDI’ Assistenza mobilizzazione  Assistenza area materno-inf.    

10 VENERDI’ Assistenza cura di sé  Tecniche di animazione    

11 SABATO     

12 DOMENICA     
13 LUNEDI’   Medicina dell’invecchiamento  Protez. salute-sicurez. lavoratore  
14 MARTEDI’   Elementi Med. E Chirurgia  Assistenza mobilizzazione  
15 MERCOLEDI’   Tecniche di animazione  Assistenza cura di sé  
16 GIOVEDI’ Etica, Bioetica, Deontol.  Assistenza area materno-inf.    
17 VENERDI’ Ambienti di vita e di cura  Elementi di primo soccorso    
18 SABATO     
19 DOMENICA     
20 LUNEDI’   Protez. salute-sicurez. lavoratore  Medicina dell’invecchiamento  
21 MARTEDI’   Elementi Med. E Chirurgia  Assistenza mobilizzazione  
22 MERCOLEDI’   Assistenza area materno-inf.  Assistenza cura di sé  
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PIANO LEZIONI   CORSO OSS  –  anno formativo 2020 

GENNAIO 2022 POPOLI 

 

DATA             GIORNI 
MATTINA POMERIGGIO 

         08.30/10.30                      10.30/12.30        15.00/17.00                            17.00/19.00            
1 SABATO     
2 DOMENICA    
3 LUNEDI’     
4 MARTEDI’     
5 MERCOLEDI’     
6 GIOVEDI’     
 7 VENERDI’     
8 SABATO     
9 DOMENICA     

10 LUNEDI’   Protez. salute-sicurez. lavoratore  Assistenza mobilizzazione  
11 MARTEDI’   Assistenza cura di sé  Tecniche di animazione  
12 MERCOLEDI’   Assistenza area materno-inf.  Etica, Bioetica, Deontol.  
13 GIOVEDI’ Elementi di primo soccorso  Ambienti di vita e di cura    
14 VENERDI’ Assistenza alimentazione  Assistenza ambito medico    
15 SABATO     
16 DOMENICA     
17 LUNEDI’   Assistenza mobilizzazione  Protez. salute-sicurez. lav.  
18 MARTEDI’   Assistenza cura di sé  Etica, Bioetica, Deontol.  
19 MERCOLEDI’   Tecniche di animazione  Ambienti di vita e di cura  
20 GIOVEDI’ Elementi di primo soccorso  Assistenza alimentazione    
21 VENERDI’ Assistenza ambito medico  Assistenza ambito chirurgico    
22 SABATO     
23 DOMENICA     
24 LUNEDI’   Tecniche di animazione  Assistenza cura di sé  
25 MARTEDI’   Assistenza mobilizzazione  Elementi di primo soccorso  
26 MERCOLEDI’   Etica, Bioetica, Deontol.  Assistenza alimentazione  
27 GIOVEDI’ Ambienti di vita e di cura  Assistenza ambito chirurgico    
28 VENERDI’ Assistenza ambito medico  Assistenza al disabile    
29 SABATO     
30 DOMENICA     
31 LUNEDI’   Tecniche di animazione  Assistenza cura di sé  
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PIANO LEZIONI   CORSO OSS  –  anno formativo 2020 

FEBBRAIO 2022 POPOLI 

 

DATA             GIORNI 
MATTINA POMERIGGIO 

         08.30/10.30                      10.30/12.30        15.00/17.00                            17.00/19.00            
1 MARTEDI’   Etica, Bioetica, Deontol.  Ambienti di vita e di cura  
2 MERCOLEDI’   Assistenza alimentazione  Elementi di primo soccorso  
3 GIOVEDI’ Assistenza ambito chirurgico  Assistenza ambito medico    
4 VENERDI’ Assistenza al disabile  Metodologia lavoro soc-sanit.    
5 SABATO     
6 DOMENICA     
 7 LUNEDI’   Ambienti di vita e di cura  Etica, Bioetica, Deontol.  
8 MARTEDI’   Assistenza cura di sé  Tecniche di animazione  
9 MERCOLEDI’   Elementi di primo soccorso  Assistenza ambito medico  

10 GIOVEDI’ Assistenza alimentazione  Assistenza disturbi mentali    
11 VENERDI’ Assistenza ambito chirurgico  Metodologia lavoro soc-sanit.    
12 SABATO     
13 DOMENICA     
14 LUNEDI’   Assistenza cura di sé  Tecniche di animazione  
15 MARTEDI’   Ambienti di vita e di cura  Etica, Bioetica, Deontol.  
16 MERCOLEDI’   Elementi di primo soccorso  Assistenza alimentazione  
17 GIOVEDI’ Assistenza ambito medico  Assistenza ambito chirurgico    
18 VENERDI’ Assistenza disturbi mentali  Assistenza al disabile    
19 SABATO     
20 DOMENICA     
21 LUNEDI’   Etica, Bioetica, Deontol.  Assistenza cura di sé  
22 MARTEDI’   Assistenza alimentazione  Ambienti di vita e di cura  
23 MERCOLEDI’   Assistenza ambito medico  Elementi di primo soccorso  
24 GIOVEDI’ Metodologia lavoro soc-sanit.  Assistenza ambito chirurgico    
25 VENERDI’ Assistenza al disabile  Elementi di Informatica    
26 SABATO     
27 DOMENICA     
28 LUNEDI’   Etica, Bioetica, Deontol.  Elementi di primo soccorso  
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PIANO LEZIONI   CORSO OSS  –  anno formativo 2020 

MARZO 2022  POPOLI 

 

DATA             GIORNI 
MATTINA POMERIGGIO 

         08.30/10.30                      10.30/12.30        15.00/17.00                            17.00/19.00            
1 MARTEDI’   Assistenza ambito chirurgico  Elementi di Informatica  
2 MERCOLEDI’   Assistenza al disabile  Assistenza ambito medico  
3 GIOVEDI’ Metodologia lavoro soc-sanit.  Assistenza disturbi mentali    
4 VENERDI’ Simulaz: dis. ster. mat. bio  Simulaz: dis. ster. mat. bio    
5 SABATO     
6 DOMENICA     
 7 LUNEDI’   Assistenza al disabile  Assistenza ambito chirurgico  
8 MARTEDI’   Assistenza disturbi mentali  Esercitazioni primo soccorso  
9 MERCOLEDI’   Metodologia lavoro soc-sanit.  Simulaz: dis. ster. mat. bio  

10 GIOVEDI’ Elementi di Informatica  Esercit. prev. errata postura    
11 VENERDI’ Simulazione prevenz. ICA  Laboratorio simulazione    
12 SABATO     
13 DOMENICA     
14 LUNEDI’   Assistenza disturbi mentali  Metodologia lavoro soc-sanit.  
15 MARTEDI’   Esercitazioni primo soccorso  Esercitazioni primo soccorso  
16 MERCOLEDI’   Simulaz: dis. ster. mat. bio  Esercit. prev. errata postura  
17 GIOVEDI’ Simulazione prevenz. ICA  Simulazione prevenz. ICA    
18 VENERDI’ Elementi di Informatica  Elementi di Informatica    
19 SABATO     
20 DOMENICA     
21 LUNEDI’   Laboratorio simulazione  Laboratorio simulazione  
22 MARTEDI’   Esercitazioni primo soccorso  Esercitazioni primo soccorso  
23 MERCOLEDI’   Simulaz: dis. ster. mat. bio  Simulaz: dis. ster. mat. bio  
24 GIOVEDI’ Esercit. prev. errata postura  Assistenza disturbi mentali    
25 VENERDI’ Simulazione prevenz. ICA  Simulazione prevenz. ICA    
26 SABATO     
27 DOMENICA     
28 LUNEDI’   Esercitazioni primo soccorso  Esercitazioni primo soccorso  
29 MARTEDI’   Esercit. prev. errata postura  Esercit. prev. errata postura  
30 MERCOLEDI’   Laboratorio simulazione  Laboratorio simulazione  
31 GIOVEDI’ Simulaz: dis. ster. mat. bio  Simulaz: dis. ster. mat. bio    
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PIANO LEZIONI   CORSO OSS  –  anno formativo 2020 

APRILE 2022 POPOLI 

 

DATA             GIORNI 
MATTINA POMERIGGIO 

         08.30/10.30                      10.30/12.30        15.00/17.00                            17.00/19.00            
1 VENERDI’ Laboratorio simulazione  Laboratorio simulazione    
2 SABATO     
3 DOMENICA     
4 LUNEDI’   Laboratorio simulazione  Laboratorio simulazione   
5 MARTEDI’   Laboratorio simulazione   
6 MERCOLEDI’     
 7 GIOVEDI’     
8 VENERDI’     
9 SABATO     

10 DOMENICA     
11 LUNEDI’     
12 MARTEDI’     
13 MERCOLEDI’     
14 GIOVEDI’     
15 VENERDI’     
16 SABATO     
17 DOMENICA     
18 LUNEDI’     
19 MARTEDI’     
20 MERCOLEDI’     
21 GIOVEDI’     
22 VENERDI’     
23 SABATO     
24 DOMENICA     

 
 

 

 

 

 

 

 


